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vOACHING DEPORITIVO

Acompana a entrenadores y deportistas

motivandolos a potenciar sus habilidades




LQUIENES SOMOS?

Estamos presentes en mdas de 17 paises hispanohablantes,
convirtiendonos en la institucion educativa especializadao
en coaching mas grande del mundo.

En Axon cada estudiante es unico, al igual que su camino
de aprendizaje. Se trabaja constantemente con y para los
alumnos, priorizando la experiencia y calidad académica.

Nuestros egresados se destacan profesionalmente como
lideres, innovadores y creadores de tendencias para
transtormar positivamente el mundo.

Actualmente contamos con un equipo de mas de 200 pro-
fesionales altamente capacitados y comprometidos con el
aprendizaje de quienes nos eligen.




{QUE LOGRARAS?

@® Formar lideres deportivos.

@® Acompanar al deportista para que alcance
su mejor version.

® Impulsar el trabajo en equipo.

® Capacitar y motivar a los deportistas con herramientas
del coaching.




AXON
MODALIDAD DE CURSADA

@® Duracion de 4 meses.

® 100% online con clases en vivo.

® Acceso a nuestro campus virtual 24hs.

Ha completado el posgrado de 4 meses de duracidn, con una carga horaria de 32hs.

Al finalizar, recibiras un certificado que te permitira:

B Potenciar el rendimiento de los deportistas.

B Capacitar y formar lideres en el dmbito deportivo.

B Acompanar a deportistas a lograr su maximo potencial.



PROGRAMA DE ESTUDIO

- Fundamentos del coaching deportivo,
alineacion a los conceptos generales de la disciplina

- El deporte y sus valores

- Actividad deportiva, ejercicio deportivo y deporte
- Comunicacioén en el deporte

- Distinciones del coaching deportivo

- Comunicacidén y emociones

- Motivacion y automotivacion

- Gestidon emocional en el deporte

- Concentracion deportiva: Estado de flow
- Compromiso deportivo

- Aplicacion de dindmicas



- (Qué significa entrenar?

- Claves para un buen entrenamiento

- ParGdmetros para alcanzar la excelencio
- Objetivos y metas. Valores

- Liderazgo Deportivo

- Herramientas de diagndstico

- Como es una sesion de Coaching deportivo
- Preguntar con efectividad: El poder del Coaching

- Tipos de preguntas para una conversacion de Coaching

- Evaluacion y seguimiento



TRAINING

\Ver curso

Para mayor informacidon puedes comunicarte a ventas@axont.com

para hablar con un asesor haz dlic en el botén ESUCTRINASESSRIN)

Siguenos en redes sociales
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https://servicios.axontraining.com/tienda/cursos-de-coaching/coaching-deportivo-2/
https://api.whatsapp.com/send?phone=5491167468150&text=%C2%A1Hola!%20Vi%20el%20programa%20de%20Coaching%20Deportivo
https://www.linkedin.com/in/axon-training-752729233/
https://www.facebook.com/AxonTraining/
https://www.instagram.com/axontraining/
https://www.youtube.com/@AxonTrainingSA
https://www.tiktok.com/@axontraining

